Rapport de Merck Canada

Sensibilisation
et prévention des maladies
respiratoires au canada

Les maladies respiratoires visees par cette enquéte
étaient la grippe (grippe saisonniere), la COVID-19,
le virus respiratoire syncytial (VRS) et la maladie
pneumococcique (MP). Les résultats offrent un apercu
du niveau de sensibilisation des Canadiens, de leurs
comportements en matiere de prévention et de leur
degre de preparation a l'approche de la saison des
maladies respiratoires.

La protection des autres demeure
une motivation importante
a la vaccination au Canada, mais
des écarts persistent entre les
intentions et les gestes posés

Principales raisons invoquées par
les Canadiens pour se faire vacciner contre
les maladies respiratoires :

54% : Aider a proteger les personnes
vulnerables de leur communauté locale

48% : Aider a proteger les membres
plus ages de leur famille

37% : Aider a proteger les membres
de leur famille immunodeéprimes

Pourtant, 48 % des Canadiens ont déclare
n’avoir recu aucun des vaccins contre les
maladies respiratoires mentionnés (grippe

saisonniere, COVID-19, VRS et maladie

pneumococcique) au cours de la derniere année.
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64 % des Canadiens ont indiqué qu’ils étaient
peu susceptibles, ou ne savaient pas s'ils
le feraient, d'aborder de facon proactive
les maladies respiratoires et les stratégies
de prévention avec un professionnel de la sante
au cours des six prochains mois.

La sensibilisation au-dela de la
grippe et de la COVID-19 diminue
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Alors que la connaissance de la
COVID-19 (99 %) et de la grippe (98 %) est
presque universelle, pres d’'un Canadien sur trois
ne connait pasdu tout le VRS (29 %) ni les
maladies pneumococciques (34 %).

Perturbation de la vie quotidienne

Les maladies respiratoires peuvent
avoir une incidence significative sur la vie
quotidienne des Canadiens.
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Pres de 3 Canadiens sur 10 (28 %) ont déclaré que
leurs projets personnels ou professionnels avaient éte
annulés ou perturbes au cours de la derniere année

en raison d’'une maladie respiratoire qui les a touches
ou qui a touché un membre de leur famille.

Parmi les personnes touchées par ces perturbations ' :

43 %

ont mangué un rassemblement entre amis ou en famille.

37 %

ont utilisé des conges de maladie payeés.

17 %

ont pris des congés sans solde.

Sources fiables

Les sources suivantes comptent parmi les plus
fiables aux yeux des Canadiens pour obtenir de
I'information sur les maladies respiratoires, y
compris les recommandations en matiere de
vaccination et les critéres d’admissibiliteé.
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A l'approche de la saison des maladies respiratoires,
les Canadiens peuvent tirer parti de ces sources
fiables pour s'informer sur les stratégies de prévention
et avoir des discussions éclairees sur les options
les mieux adaptees a leurs besoins en sante individuels,
a leurs antecedents medicaux et a leurs
preferences personnelles.

Renseignements du sondage
TpParmiles 28 % de répondants dont les projets ont été annulés ou perturbés en raison de maladies respiratoires
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Ce sondage en ligne a été réalisé par Ipsos pour le compte de Merck Canada afin d’évaluer les connaissances, les perceptions

et la compréhension des maladies respiratoires chez les adultes canadiens. Le sondage a été mené du 18 au 23 juin 2026.

Au total, n = 1000 Canadiens de 25 a 75 ans recrutés par I'entremise du panel d’Ipsos ont répondu au sondage. Des quotas

et des pondérations ont été utilisés pour faire en sorte que la composition de I'échantillon refléte celle de la population canadienne
selon les parametres du recensement. Ce sondage comporte un intervalle de crédibilité de +/- 3,8 %, 19 fois sur 20, par rapport
aux résultats qui auraient été obtenus si tous les adultes canadiens de 25 a 75 ans avaient été sondés. Lintervalle de crédibilité sera
plus large parmi les sous-ensembles de la population.






