
RENSEIGNEMENTS À L’INTENTION DU PATIENT 
 

 

 

Comprimés   PEPCID®  
Le médecin et le pharmacien peuvent obtenir les renseignements d’ordonnance complets. 

 
 
PEPCID® est la marque déposée pour la substance 
appelée famotidine. Ce médicament est délivré sur 
ordonnance seulement. La famotidine fait partie de 
la classe de médicaments connus sous le nom 
d’antagonistes des récepteurs histaminiques H2. Ces 
composés permettent de réduire la quantité d’acide 
produite dans l’estomac. Ils sont donc utiles pour le 
traitement de certains ulcères de l’estomac ou du 
duodénum ou pour le traitement d’autres affections, 
comme le reflux gastro-œsophagien ou le syndrome 
de Zollinger-Ellison, caractérisées par une 
surproduction d’acide au niveau de l’estomac.  
 
Important – Ce médicament est prescrit pour le 
traitement d’un problème de santé particulier et pour 
votre usage personnel seulement. Ne pas le donner 
à d’autres personnes ni l’utiliser pour traiter 
d’autres affections. 
 
Ne plus utiliser un médicament après la date 
d’expiration. 
 
Garder tous les médicaments hors de la portée 
des enfants. 
 
Lire les informations suivantes avec attention. Si 
vous désirez des explications ou de plus amples 
renseignements, vous pouvez vous adresser à 
votre médecin ou à votre pharmacien. 
 
CE QU’IL FAUT SAVOIR AVANT DE PRENDRE CE 
MÉDICAMENT 
Il est possible que ce médicament ne convienne pas 
à certaines personnes. Si vous croyez que l’une des 
situations suivantes s’applique à votre cas, faites-le 
savoir à votre médecin : 
 
• Ne prenez pas PEPCID® si vous êtes allergique 

à l’un de ses composants ou à un autre 
antagoniste des récepteurs histaminiques H2. 

• Vous êtes enceinte ou avez l’intention de 
le devenir. 

• Vous allaitez ou avez l’intention de le faire. 
• Vous souffrez d’une maladie du foie ou d’une 

maladie du rein confirmée. 
• Votre médecin doit également savoir si vous 

prenez d’autres médicaments, que ce soit un 
médicament délivré sur ordonnance ou obtenu 
en vente libre. 

 

MODE D’EMPLOI DU MÉDICAMENT 
• Suivez rigoureusement les directives de votre 

médecin. Pour le traitement des ulcères, on 
recommande généralement une dose unique à 
prendre au coucher, mais il peut arriver que la 
posologie soit différente. Quel que soit le cas, 
votre médecin ou votre pharmacien demeure la 
personne la mieux indiquée pour vous renseigner. 

 
• S’il le juge nécessaire, votre médecin pourra 

également vous recommander de prendre 
un antiacide. 

 
• Si vous oubliez de prendre un comprimé, 

prenez-le dès que vous vous apercevez de votre 
oubli, à moins que cette dose ne se trouve trop 
rapprochée de la suivante. Si tel est le cas, 
attendez et conformez-vous à l’horaire établi par 
votre médecin. Ne prenez jamais deux doses 
du médicament à la fois. 

 
• L’INNOCUITÉ DE PEPCID® CHEZ L’ENFANT 

N’A PAS ENCORE ÉTÉ ÉTABLIE. 
 
• Observez rigoureusement les directives établies 

par votre médecin concernant le régime 
alimentaire. Certains aliments ou boissons et 
certains médicaments, comme l’acide 
acétylsalicylique (AAS), peuvent avoir un effet 
irritant sur l’estomac et aggraver votre état. 

 
• Même si vous commencez à vous sentir mieux, 

n’interrompez pas votre traitement, car il arrive 
souvent que la douleur s’estompe avant la 
guérison complète. Ne modifiez pas la 
posologie et n’interrompez pas la prise de 
votre médicament sans en parler d’abord 
avec votre médecin. 

 
• PEPCID® n’interagit généralement pas avec les 

autres médicaments que vous pourriez prendre. 
Toutefois, il est important que vous informiez 
votre médecin de tous les médicaments que vous 
prenez, y compris ceux que vous avez obtenus 
sans ordonnance. 

 
• Conservez les comprimés à une température 

comprise entre 15 °C et 30 °C dans un contenant 
hermétiquement clos. Protégez de la lumière. 



 

 

Peut-on conduire une automobile ou faire 
fonctionner une machine pendant un traitement 
avec PEPCID®? 
Certains effets secondaires qui ont été rapportés 
avec PEPCID®, comme des étourdissements, 
peuvent nuire à votre capacité de conduire une 
automobile ou de faire fonctionner une machine. La 
réponse de chacun au traitement avec PEPCID® peut 
varier. Attendez de connaître votre réaction au 
traitement avant de conduire une automobile ou 
de faire fonctionner une machine (voir 
RÉACTIONS DÉFAVORABLES AU MÉDICAMENT 
– CE QU’IL CONVIENT DE FAIRE).  
 
Surdosage 
Si vous prenez une trop grande quantité de 
PEPCID®, communiquez immédiatement avec votre 
médecin, le service des urgences d’un hôpital ou le 
centre antipoison de votre région. 

 
RÉACTIONS DÉFAVORABLES AU MÉDICAMENT 
– CE QU’IL CONVIENT DE FAIRE 
En plus de l’effet escompté, tout médicament peut 
parfois occasionner des réactions indésirables. La 
plupart des gens, toutefois, n’ont aucun problème 
lorsqu’ils prennent PEPCID®. 
 
Prévenez votre médecin dès l’apparition de l’une des 
réactions suivantes : maux de tête, étourdissements, 
diarrhée, constipation et troubles du foie 
accompagnés de symptômes tels que douleur 
abdominale, vomissements, fatigue et jaunisse 
(jaunissement des yeux et de la peau). 
 
Parmi les autres réactions défavorables rapportées 
moins fréquemment, on note : sécheresse de la 
bouche, nausées ou vomissements, malaises 
gastriques, perte d’appétit, fatigue, éruption cutanée, 
démangeaisons, perte de cheveux, jaunisse, 

douleurs articulaires, crampes musculaires et 
troubles mentaux; ces réactions ont disparu à l’arrêt 
du traitement. Des convulsions ont été rapportées, 
quoique très rarement, chez des patients atteints de 
troubles rénaux. 
 
Quelques personnes peuvent être allergiques à 
certains médicaments. Si vous présentez l’une des 
réactions suivantes après la prise de PEPCID®, 
cessez le traitement avec ce médicament et 
communiquez avec votre médecin immédiatement : 
gonflement du visage, des lèvres, de la langue ou de 
la gorge (accompagné d’une difficulté à respirer ou à 
avaler), urticaire ou réactions cutanées graves (très 
rares cas rapportés avec cette classe 
de médicaments). 
 
D’autres réactions peuvent également survenir. Si 
vous notez, en cours de traitement, des symptômes 
inhabituels, consultez votre médecin. 
 
INGRÉDIENTS 
Principe actif : Le comprimé PEPCID® contient de la 
famotidine et est présenté en deux teneurs : 20 mg 
(beige) et 40 mg (brun clair). 
 
Ingrédients non médicinaux : amidon prégélifié, 
cellulose microcristalline, dioxyde de titane, 
hydroxypropylcellulose, hydroxypropylméthylcellulose, 
oxyde ferrique jaune, oxyde ferrique rouge, stéarate 
de magnésium et talc. 
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